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Trenérek neni moc. Bylo tézké ziskat si mezi muZi respekt, iika Skabova

.. Z&dvodné plavala do 26 let, zUCastnila se mistrovstvi Evropy juniorl i dospélych. Poté se zacala vénovat tréninku. V soucasné dobé plsobi ve
Vysokogkolském sportovnim centru MSMT Victoria, kde osobné& vede nékolik reprezentantd. Jednim z nich byla i Barbora Seemanova. Ma dvé déti ve véku
14 a 16...
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Na jabloneckém mitinku vladly ceské atletické hvézdy

...nejuzsi Ceské atletické Spicky koular Stanék, sprinterka Marasova Ci dalkar Juska vybojovali na mezinarodnim mitinku Jablonecka hala prvenstvi a své triumfy
ozdobili v Gvodu sezony kvalitnimi vykony.

JABLONEC NAD NISOU V arealu na Strelnici se v sobotu uskutecnil jiz 52. rocnik...
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Nabity atleticky vikend v podani ceskych atlet(

...Astana

Serial World Athletics Indoor Tour Gold odstartoval mitinkem v kazasské Astané, kde se predstavili dva Cesti zastupci. VySkarka Michaela Hruba si pred rokem
vyskdkala velmi solidni tfeti misto, na které se ji bohuzel nepodafilo navazat. Nutno dodat, Ze po pfiletu do Kazachstanu, kde...

atletika.cz | 27.01.2025 | autor: Jaroslav Svoboda | URL

Serm

Kordista Jurka byl na GP v Dauha zasah od medaile, prohral ji v prodlouzeni

...Jakub Jurka byl na Grand Prix v Dauhd jediny zasah od zisku medaile. Clena bronzového tymu z pafizské olympiady nepustil do semifinale elitniho turnaje Ital
Davide di Veroli, ktery mél vice Stésti v prodlouzeni Ctvrtfindlového duelu. Pétadvacetilety ¢esky Sermii obsadil Sesté misto a vylepsil si na...
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Tenis

KateFina Siniakova ma desaty grandslamovy titul

KatefFina Siniakova dnes nad ranem zaokrouhlila svij pocet grandslamovych tituld ve CtyFhfe na deset. Spole¢né s Taylor Townsendovou porazily ve finale
Australian Open dvojici tvofenou Sie Su-Wei a Jelenou Ostapenkovou 6:2 , 6:7, 6:3. Clanek KateFina Siniakova se dala dohromady s Ameri¢ankou Taylor...
medium.seznam.cz | 26.01.2025 | rubrika: Sport | autor: Ondfej Hosek | URL
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Rozhodujici setiny sekundy zavodd, na které plavci trénuji cely rok, proZivé trenérka Petra Skabova na tribuné. ,Nékdy mam vy&si tepovku nez zavodnici," Fiké a
popisuje, jak €lovéka i drobnéd chyba mlze vyradit z olympiady.

~Nejvic rozhoduje, jak si to ten den sedne a jak je nastavena hlava," to jsou slova Ceské reprezentantky a vasi svéfenkyné Kristyny Horské. Jak moc je Uspéch v
hlave?

Rikd se, 7e a? z osmdesati procent. Samoziejmé, kdyZ nékdo nemd natrénovano a nenf pr|praveny, ¢istd hlava mu nepomize. Faktem ale je, ze na vrcholové
zavody nikdo takovy nepfijde. Reprezentanti naplavou dva tisice kilometr(i za rok, tréninky maji dvakrat denné dvé hodiny. Kazdy z mych svéfencl ma taky
svého mentalniho kouée nebo psychologa. Myslim, Ze to je obrovsky pfinos. I ja jim obcas pfed zavody promlouvam do duse. Vzdycky jim Fikam, aby si to
srovnali v hlavé. Je potfeba, aby si véfili, pochybnosti je nesméji nahlodat a ovlivnit jejich vykon. Nez sko¢i do bazénu, museji védét, jak poplavou zavod, jakou
zvoli taktiku.Obc¢as se s nékym pohadam, kdyz ndm chce plavat v dréze a nedokaze pochopit, Ze ji mame pronajatou. Nebo ndm vynadaji, ze cdkame, to uz je
fakt za hranou!
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KdyZ plavou zdvod na dvé sté& metr(, je tam jesté jina taktika neZ ,valit co nejrychleji*?
Urditd, museji mit spravné rozlozené sily na jednotlivé padesatky, co? pfi pripravé trénujeme. Mame spocitané i mnozstvi zabérl, predevsim u téch, ktefi plavou
prsa. Kdyby zvysili jejich frekvenci, nebudou mit sily v zavéru.

Viibec jsem netusila, Ze to je takovd matematika. Jak vy sama prozivate rozhodujici setiny sekundy na tribuné, kdyz uz mizete jenom fandit?
Hrozné. Myslim, e kdyZ Kristyna Horska plavala na mistrovstvi Evropy dvé sté metr( prsa ve finale a spinila limit na olympiddu a pokofila ndrodni rekord, méla
jsem vys$si tepovku nez ona. V podstaté i vysledek vim dfiv neZ zavodnici. Hrozné jsem fandila a piskala a myslim, Ze vic si z toho zavodu ani nepamatuju.

Jesté mé zajimaji okamziky poté. Kristyna Horska uvedla, Ze hned po zdvodé se jde vyplavat a trva tak dvé hodiny, neZ se z toho dostane. Jak tomu mam
rozumét? Potfebuje dvé hodiny plavat, aby si odpocinula od zavodu?

Zavodnici vétsinou bezprostiedné po zavodech odpovidaji na otazky médii, pak se previe¢ou ze zavodnich plavek, které jsou velmi upnuté a hii¥ se v nich dycha.
Vezmou si tréninkové plavky a minimalné na pGl hodiny jdou do bazénu. Je to jako u b&hani, tam se taky hned nezastavite, ale chvilku se prochazite. Po plavéani
jdou vétsinou jesté na fyzioterapii, kde je vice uvolni. Cely proces regenerace na vrcholnych akcich, kde se plave jenom jedna disciplina za den, tak opravdu trva
dvé hodiny. Ale i na mensich akcich se vZdy chodi zavodnici vyplavat. KdyZ mame pocit, Ze byli v bazénu kratce, zkontrolujeme krev a nékdy je posleme zpatky.
Fyzické i psychické nasazeni béhem zavodu, byt i kratkého, je obrovské.

Aktudlni Cislo

Objednat do schranky

V nasem tématu se vénujeme taky povéram. Docetla jsem se, Ze vdm se v jednom obdobi vira v talismany a ritualy vymkla z rukou.

Ani nevim, jak se mi to stalo, ale zhruba pred osmi lety jsem byla povérciva absolutné ve vSem. Povazovala jsem za problém, kdyz jsem si nejdfiv oblékla levou
ponozku a az pak pravou. Méla jsem i spoustu talismankd, které jsem si pripinala na batoh. Samozfejmé ¢as od ¢asu upadly, coz byla malem moje smrt. Nejvétsi
uchylkou ale byla tri¢ka. Méla jsem je rozdélend, délala jsem si na né znacky, abych védéla, které si musim vzit na finale, aby dobfe dopadlo. Nedokazala jsem si
pomoct a jen se to kupilo. AZ jsem v roce 2021 prfijela na mistrovstvi Evropy a zjistila, Zze jsem doma zapomnéla notysek, kam si zapisuju ¢asy. Malem jsem se
na pokoji zhroutila.

Nakonec ale Bara Seemanova, kterou jsem tehdy vedla, mistrovstvi vyhréala. Uvédomila jsem si, ze musim sv{j problém fesit, a vyhledala jsem sportovni
psycholozku, ktera mi moc pomohla. Ale trvalo to asi rok. I ted’ se obcas zaseknu na trickach. Kdyz Kristyna v ¢ervnu vyhrala titul mistryné Evropy, vzala jsem si
druhy den na zdvody Ondfeje Gemova stejné triko. Nemam dobry pocit ani z éernych kocek, zvlast kdyZz mi néjaka prebéhne pfes cestu den pied zavodem. Je
dllezité Fict, Ze jsem si povéry vzdy vztahovala k praci a zévodim, ne k Zivotu! Pfed olympiddou v Tokiu jsem se $la s manzelem projit a vidéla jsem padat
hvézdu. MoZna to zni hrozné&, ale mé ani nenapadlo pFét si, at jsme zdravi. Pfala jsem si, aby BaFe a Kristyné vy$la olympiada.

D&va to smysl, protoZe k povéram lidé ¢asto inklinuji, kdy? nemaji osud ve svych rukou. Podle psychologl se bez ritudlfi neobejde asi osm z deseti sportovcd.
Vérite, e ritudly mdZou byt i prospésné?

Myslim, ze m@zou byt ndpomocné. Ale nesmi se to nechat prerist pres hlavu. U mé to ani nebylo tim, Ze bych nevéfila svym svéfenclim, ale presné jak jste
fikala, mGZou se stat véci, které neovlivnime. Stane se, 7e plavec skodi setinu pred vystielem, protoze startér dlouho vyckava a on napéti v predklonu nevydrzi.
Za to je pak diskvalifikovan. Stejny problém je, kdyZ po odrazu moc dlouho vini pod vodou, je to povoleno jen na patnact metrdl. Zase to mdme spocitané na
tempa, mize se ale stat, e je odraz siln&ji. A kdy? to prejede, konéi. Jednomu klukovi se to stalo na olympiadé&, bylo mi ho strainé lito. Predstavte si, Ze se rok
pfipravujete na jediny moment, ktery takhle skondi.

Petra Skébova (45)

Zavodné plavala do 26 let, zG&astnila se mistrovstvi Evropy juniord i dospelych Poté se zacala vénovat tréninku. V soucasné dobé plsobi ve Vysokoskolském
sportovnim centru MSMT Victoria, kde osobné vede nékolik reprezentantd. Jednim z nich byla i Barbora Seemanové. Ma dvé déti ve véku 14 a 16 let. Mezi jeji
konicky patfi hlavné chalupa, kde se schazi cela rodina.

To pak Uplné chapu, Ze jste si davala pozor na Cerné kocky i ponozky. Mimochodem, jak moc tézké bylo ziskat respekt v pomérné muzském odvétvi?

Bylo to t&7ké a misty velmi nepiijemné. Na vrcholnych akcich neni moc trenérek. A za svou kariéru jsem si od ostatnich trenér(l vyslechla Fadu pozndmek typu
,drz se kostéte" a ,hystericka krava®“. Ted na Victorii ale mame skvélou reditelku a nikdo tam nefesi, jestli je trenér muz, nebo Zena, citim se tam velmi dobre.
Nikdy jsem se taky nikam necpala a vzdycky za mé mluvily vysledky, postupné jsem trénovala zaky a dorost. KdyZ pfiSla nabidka reprezentace, velmi jsem ji
zvazovala.

Proc?

Kvili roding, mam narocny rezim. V podstaté odchazim z domu prvni a pFichdzim posledni, oboji okolo $esté. Stardm se o celou plaveckou sekci na Victorii, kde
je zhruba dvacet plavch z rliznych mést a osm trenéri. Mdm skvélého manzela, déti jsou taky samostatné, ale byly ¢asy, kdy mi to dévaly hlavné ony dost
sezrat. TakzZe kdyz pfiSla nabidka na misto reprezentacdni trenérky, rekla jsem manzelovi, Ze ji odmitnu, protoze bych byla doma jesté méné. Tehdy dvandactilety
syn to ale zaslechl a za dva dny za mnou pfisel, abych nabidku pfijala. Rekl mi, Ze chce, abych byla v praci $tastna.

Osobné trénujete Ctyfi reprezentadni plavce. Mé zaujalo, e nemate vlastni bazén, a kdyZ potfebujete do delsiho, jdete do Podoli nebo na Sutku mezi verejnost.
Kdy si mam jit zaplavat, abych se potkala s olympioniky?

Terminy nemame dopfedu pevné dané, ale opravdu je to tak, Ze mame pronajatou jednu drahu a vedle plavou ostatni ndvstévnici. Pamatuju si jednu historku s
OndFejem, kdyz vedle nas plavaly néjaké seniorky stylem ,pani radova". OndFej jim Fekl, at si drzi trvalou, ze ted pojedeme zostra! Nékdy ty situace ale nejsou
tak zdbavné. Obcas se s nékym pohadam, kdyZz nam chce plavat v draze a nedokaZe pochopit, Ze ji mame pronajatou. Nebo nam vynadaji, Zze cakame, to uz je
fakt za hranou! Vétsinu ¢asu jsme ale na Strahové, coz je doméci bazén Victorie a reprezentantl. M&fi pétadvacet metrd, ale zpravidla ho méme jen pro sebe,
nebo se o néj délime s paraplavci.

Vase kariéra byla deset let spojend s Barborou Seemanovou, trénovala jste ji od jejich dvanacti let. Jako trenérka jste poznala hned, Ze to v ni bude?

Od zacatku bylo vidét, ze v ni néco je. Nejen talent, ale i zvlastni cit pro vodu a techniku. Vzdycky se ale klepala zimou, a kdyz jsem ji uvidéla poprvé, nenapadlo
meé, ze mam pred sebou olympionicku. OvSsem od patnacti let uz bylo jasné, kam mifi, a bylo skvélé byt toho soucasti. I jeji rodi¢e jsou skvéli, na zavodech ji
vzdy doprovazeji, fandi ji, ale netla¢i na ni a byli ji oporou, kdyz se zrovna nedafilo. Pamatuju si, jak mama Baru po sérii nepovedenych véci vzala do cukrarny na
jeji oblibeny dort. A vecer ziskala stfibrnou medaili. KdyZ se bavime o Uspéchu a mentalnim nastaveni, tak nékdy svede maminka s dortikem vic nez trenérka a
kouc.

Sab Lauren

FotoGallery: .

Zleva trenérka Petra Skabova, plavci Tomas Franta, Kristyna Horska a Ondiej Gemov na tiskové konferenci pfed mistrovstvim svéta v kratkém bazénu v
Melbourne.
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Plavecka trenérka Petra Skabova.
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POSEDLOST. Plavkyné Barbora Seemanovéa mé trenérku, kterou ritudly Gplné pohltily. ,Psycholozka mi je pomohla zredukovat," Fekla Petra Skabova.

Michal Svacek, MAFRA

Barbora Seemanova
cov

Kristyna Horska
cov

Na nedavné ME ziskala Barbora Seemanova Ctyfi medaile.
Profimedia.cz

Kristyna Horska (uprostied) jako evropska Sampionka
AP

Vyhlaseni nejlepsich sportovcli Ceského svazu plaveckych sportd za rok 2024. Vitézka Barbora Seemanova.
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OH 2024 v Pafizi Barbora Seemanova
Michal RGzi¢ka, MAFRA

Plavani na OH 2024 v Pafizi Barbora Seemanova
Michal RGzi¢ka, MAFRA

Plavkyné Barbora Seemanova po pfiletu z Pafize.
Radek Vebr, MAFRA

Plavkyné Barbora Seemanova dava autogram.
Radek Vebr, MAFRA

Plavkyné Barbora Seemanova po navratu z Pafize.
Radek Vebr, MAFRA

Plavkyné Barbora Seemanova ve finale olympijského zavodu
Sestém misté. (29. ¢ervence 2024)
Michal RGZi¢ka, MAFRA

Plavkyné Barbora Seemanova ve findle olympijského zévodu
Sestém misté. (29. Cervence 2024)
Michal RGzitka, MAFRA

Plavkyné Barbora Seemanova ve finale olympijského zavodu
Sestém misté. (29. Cervence 2024)
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Michal Ruzicka, MAFRA

Plavkyné Barbora Seemanova ve finale olympijského zavodu
Sestém misté. (29. cervence 2024)
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Plavkyné Barbora Seemanova ve findle olympijského zévodu
Sestém misté. (29. Cervence 2024)
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Michal Ruzicka, MAFRA

Plavkyné Barbora Seemanova ve finale olympijského zavodu
Sestém misté. (29. Cervence 2024)
Michal RGzi¢ka, MAFRA

Plavkyné Barbora Seemanova ve findle olympijského zavodu
Sestém misté. (29. cervence 2024)
Michal RGzZi¢ka, MAFRA

Plavkyné Barbora Seemanova ve finale olympijského zavodu
Sestém misté. (29. Cervence 2024)
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Michal Ruzi¢ka, MAFRA
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Plavkyné Barbora Seemanové se chysta na finale olympijského zavodu na 200 metrd volnym zplsobem.
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Michal Ruzicka, MAFRA

Barbora Seemanové bé&hem finale olympijského zavodu na 200 metrd volnym zplsobem.

Michal RGZi¢ka, MAFRA

Barbora Seemanovéa béhem finale olympijského zédvodu na 200 metrl volnym zplsobem.

Michal RGzi¢ka, MAFRA

Ceska plavkyné Barbora Seemanové po finale olympijskych her.

Tomas Macek, MF DNES

Barbora Seemanové po findlovém zavodu na 200 metr volnym zplsobem.

Michal RGZi¢ka, MAFRA

Barbora Seemanové bojuje o medailové umisténi ve findle 200 metr& volnym zplsobem.
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Michal Ruzicka, MAFRA
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Ceska plavkyné Barbora Seemanova skace do plaveckého bazénu ve finale kraulafské dvoustovky na olympijskych hréch.

Michal RGZi¢ka, MAFRA

Ceska plavkyné Barbora Seemanové po semifinale dvoustovky volnym zplsobem.
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Plavkyné& Barbora Seemanové postoupila na trati 200 metrd volny zplisob do olympijského findle. (28. Eervence 2024)
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Plavkyné Barbora Seemanova postoupila na trati 200 metrd volny zplisob do olympijského finale. (28. ¢ervence 2024)
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Petra Skabovéa (45). Zavodné plavala do 26 let, zi&astnila se mistrovstvi Evropy junior(l i dospélych. Poté se zacala vénovat tréninku. V soucasné dobé plsobi ve
Vysoko$kolském sportovnimcentru MSMT Victoria, kde osobné vede nékolikreprezentant(. Jednim z nich byla i Barbora Seemanova. Ma dvé déti ve véku 14 a
16 let. Mezi jeji konicky patfi hlavné chalupa, kde se schazi celd rodina.
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Na jabloneckém mitinku vladly ceské atletické hvézdy
Mlada fronta DNES | 27.01.2025 | rubrika: Liberecky kraj | autor: Martin Sedlak | N1

Clenové nejuzsi ¢eské atletické $picky koulai Stanék, sprinterka Mafasova & déalkal Jugka vybojovali na mezindrodnim mitinku Jablonecké hala prvenstvi a své
triumfy ozdobili v ivodu sezony kvalitnimi vykony.

JABLONEC NAD NISOU V arealu na Strelnici se v sobotu uskutecnil jiz 52. ro¢nik atletlckeho zavodu Jabloneckd hala. Nejstar$i mitink pod stfechou v Cesku byl
opét zarazen do bronzové kategorie prestizniho seridlu World Athletics Indoor Tour. Cesti atleti a atletky v Cele s aktualnimi reprezentacnimi hvézdami
fanousky potésili, protoze ovladli vétsinu disciplin.

Koulal Tomas Stanék, sbératel medaili z vrcholnych mezinarodnich halovych akci, v Jablonci tradi¢né odstartoval novou zavodni sezonu. V prvnim pokusu
predved!| vykon 20,30, ve Ctvrté sérii se zlepsil na solidnich vitéznych 20,49 a poté se rozhodl v soutézi nepokracovat. ,Jsem rad, ze i kdyZ jsem jesté nehazel
technicky GpIné dobre, tak loket, ktery mé trapil vioni, nebolel. Takze to mzu stupriovat dal, o coz mi tady hlavné $lo. U toho &tvrtého pokusu jsem si malinko
pretiZil prsni sval a bylo by zbyteéné, abych néco riskoval a zkou$el jednadvacitku. To si spi§ necham do dal$ich ddleZit&jsich zavod{, hlavné na brezen na
mistrovstvi Evropy," fekl pro www. atleti- ka. cz Tomas Stanék, jenz druhého Ira Favorse porazil s vice nez metrovym naskokem.

Leto$ni ostrou premiéru si v Jablonci odbyla i nejlep$i tuzemskéa sprinterka Karolina Mafasova, je? ve findle na trati 60 metrd triumfovala ve velmi dobrém
case 7,22. ,V jablonecké hale to mém diky dlouhému dobéhu za cilem rada a s takovy’lm c¢asem jsem v prvnim zavodé sezony spokojena. Ve findlovém béhu se
mi na rozdil od rozb&hu, kdy to bylo strasné, poved! start, pak i prvnich dvacet metr(l a bylo to na ¢ase znat," tvrdila spokojené Karollna Marnasova.

Z elitnich ¢eskych atletﬁ zvitézili jesté dalkaf Radek Juska, Jenz nabidl kvalitni skok 794 cent|metru dale domaci jablonecky prekazkar Stepan Schubert,
prekazkarka Helena Jiranova a tyckarka Apolena Svabikova. Cisté zahraniéni stupné vitéz{ prinesl jen muzsky sprint na 60 metrl, v némz vyhral American
Beard pred Slovakem Volkem a Argentincem Floriem.

Nabity atleticky vikend v podani ceskych atlet(
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Ceédti atleti méli o uplynulé vikendu opét napilno. Zde je piehled toho nejzajimavéjsiho, co se v jejich podani udélo. Astana

Serial World Athletics Indoor Tour Gold odstartoval mitinkem v kazasské Astané, kde se pFedstaviIi dva Cesti zastupci. Vyskarka Michaela Hruba si pred rokem
vyskakala velmi solidni tfeti misto, na které se ji bohuZel nepodafilo navézat. Nutno dodat, Ze po prlletu do Kazachstanu, kde panovaly teploty kolem minus 20
stupnu celsia, ji skolila teplota Do zavodu sice nastouplla ale zvladla ne]lepe 175 centimetrd, coz stacdilo na sedmé misto.

Patrik Sorm zaklekl do blok{ rychIermo z dvou b&h{ na 400 metrd a v ném finiSoval na ¢tvrté pri¢ce v sezénnim maximu 47.49. Na vitézného Brita Alexe
Haydock-Wilsona ztratil néco malo pfes vtefinu (46.45).

Nantes

Ve francouzském Nantes si odbyl svou letoSni premiéru na osmistovce Cesky rekordman Jakub Dudycha . Cilem probéhl jako paty v ¢ase 1:48.03. Leader
pribéznych néarodnich tabulek Daniel Kotyza finiSoval jako osmy za 1:49.12. Zvitézil doméci Yanis Meziane (1:46.28).

Chemnitz

0 jednoznaéné nejkvalitnéjéi vykon z pomérné poletné skupiny ¢eskych atletl na mitinku v némeckém Chemnitzu se postaral ty¢kai Matéj Séerba , jen? si
vylepsil své sezédnni maximum na 560 centimetrd. Ndsledné se pokou$el na 572 o piekonani osobniho rekordu a pti jednom pokusu byl opravdu blizko, latka
ovéem na stojanech nakonec nezlistala. Mat&jovym jedinym premozitelem byl polsky matador Piotr Lisek, jen? zdolal 560 hned napoprvé, zatimco svérenec
Zdenka Lubenského zaznamenal na toto hodnoté jeden nezdar.

NCAA

V ramci univerzitnich klani ve Spojenych statech americkych padly dva letosni nejlepsi ¢eské vykony. Koulafka Katrin Brzyszkowska poslala v Blackburgu své
nacini do vzdélenosti 16.37. Mat&j Hiebacka se diky svému ¢asy z Jizni Dakoty 8:13.56 dostal do ¢ela priib&znych tabulek na trati 3000 metrd.

Stromovka

Nase elitni ¢tvrtkarky testovaly formu na dvoustovce v prazské Stromovce. Nejrychlej$ich ¢ast dosahla Lada Vondrova , kterd jako jedina absolvovala hned dva
starty. Uz tim prvnim 23.82 zaznamenala leto$ni nejlepsi ¢esky vykon a nasledné ho jesté posunula na 23.66. Pfi béhu Lurdes Glorie Manuel bohuzel
nezafungovala Casomira, a tak ma ve vysledcich ru¢ni ¢as 23.7. Pod EtyFiadvacet vtefin stlacila svdj ¢as i Tereza Lamacova (23.90). Tato hranice jen tésné
odolala Tereze Petrzilkové (24.01) a Barboi'e Splechtnové (24.06). Mezi muZi byl nejrychlejéi erstvy junior Adam Sulc za solidnich 21.56.

Den po svém Uspésném prekazkarskem vystoupeni v Jablonci, si Tereza Elena Sinové odskocila do dalkaiského sektoru a hned se s vykonem 617 centimetrd
zatadila na druhou pticku pribéznych ¢eskych tabulek. Filip Snejdr byl suverénné nejrychlejéim pllkafem diky ¢asu 1:49.85. Dalsi kvalitni béZecky vykon ptidala
plzeriska dorostenka Veronika BFizova , ktera zvladla patnactistovku za 4:33.78, coz ji fadi na osmé misto narodnich historickych statistik této kategorie.
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Kordista Jurka byl na GP v Dauha zasah od medaile, prohral ji v prodlouzeni
denik.cz | 26.01.2025 | rubrika: Ostatni sporty | autor: CTK | URL

Kordista Jakub Jurka byl na Grand Prix v Dauha jediny zasah od zisku medaile. Clena bronzového tymu z patizské olympiady nepustil do semifinéle elitniho
turnaje Ital Davide di Veroli, ktery mél vice Stésti v prodlouzeni ¢tvrtfindlového duelu. Pétadvacetilety cesky Sermii obsadil Sesté misto a vylepsil si na GP
maximum z roku 2019, kdy skondil Sestnacty v Cali.
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Jurkovi patii ve svétovém Zebiicku 62. pozice a v Kataru nejprve v sobotu vyhral tfi z péti zapasi v kvalifikaéni skupiné a dalsi dva v predkolech, kde vyradil i
kolegu z bronzového olympijského tymu Michala Cupra (15:9).

V hlavni soutézi levoruky Sermif postupné porazil Gfadujiciho mistra Evropy a svétovou dvanactku Luidgiho Mideltona z Francie (15:10), sedmdesatku Jevhena
Makijenka z Ukrajiny (15 8) a pak i devatého kordistu svéta Masarua Jamadu. Proti drziteli olympijského zlata z Tokia a stfibra z Pafize v tymovych soutézich
Jurka stahl v posledni piminuté dvoubodovou ztratu a rozhodl v prodlouzeni (15:14).

Proti Di Verolimu, kterému patfi 18. misto v pofadi FIE, naopak nedotahl k Uspéchu vedeni 10:6. Za stavu 13:13 doslo na prodlouzeni, které predlornsky
vicemistr svéta ukoncil zasahem po deseti sekundach.

Grand Prix je v $ermu obdobou tenisovych grandslamd, z ¢eskych Sermiid na ni dokézal zvitézit dosud jen dal$i ¢len GspéSného tymu z Pafize a dnes jiz byvaly
reprezentant Jifi Beran, ktery predloni triumfoval v Cali po findlovém vitézstvi pravé nad Di Verolim. Kordisty ¢ekaji zbylé dva turnaje GP v bfeznu v Budapesti a
v kvétnu v Cali.
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KateFina Siniakova ma desaty grandslamovy titul
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Katerina Siniakova dnes nad ranem zaokrouhlila svlij po&et grandslamovych titulll ve &tyFhie na deset. Spoleéné s Taylor Townsendovou porazily ve finale
Australian Open dvojici tvofenou Sie Su-Wei a Jelenou Ostapenkovou 6:2 , 6:7, 6:3.

Clanek
KateFina Siniakova se dala dohromady s Ameri¢ankou Taylor Townsendovou pred lofiskym Wimbledonem, ktery spole¢né ovladly. Uspé&éné mély i zavéreéné
meésice lonské sezony, kdyz postoupily do semifindle na US Open a vybojovaly findle na Turnaji mistryfi v Rijadu.

Ve spolupraci se rozhodly pokracovat i letos a udélaly dobfe, nebot navazaly na predchozi Uspéchy a ziskaly deblovy titul na Australian Open.

Nasazené jednicky na cesté do finale ztratily jediny set a od prvniho kola dominovaly. Na prvni tuzsi odpor narazily az v semifinale, ve kterém se jim postavila
ruska dvojice Mirra Anreevaova-Diana Schnaiderova. Siniakovéa s Townsendovou vSak dokazaly odstranit i tuto prekazku na své cesté a zvitézily ve tfech setech
6:7,6:4 a 6:3.

Ve findle na né pak ¢ekal Tchajwansko-loty§sky par ve slozeni Sie Su-Wei a Jelena Ostapenkova, ktery také prvni set ztratil az v semifinalovém boji.
Jednoznacny prvni set, pak drama

Cesko-americky par spolu ziskal druhy grandslamovy titul. Po Ionskem vitézstvi ve Wimbledonu ovladla KateFina Siniakova ve spolupraci s Taylor
Townsendovou i Australian Open. Pro deblovou svétovou jednicku z Ceska $lo jiz o desaty vyhrany grandslam v kariéfe.

Na zacatku utkani tahla vitézky americkd hracka, kterd zahréla fadu dobrych mi¢d a predeviim dominovala na podani. Zprvu se mohla zdat jeji ¢eska partacka
trochu zakriknutd, ale po chvili se dostala do tempa a ukazala, pro¢ je svétovou deblovou jedni¢kou. V prvnim setu Siniakové s Townsendovou také hodné
pomohla na druhé strané ¢asto chybujici Ostapenkova. Navic Su-Wei nepatfi k hra¢kdm s nebezpeénym podénim a ani ona nepodala v prvnim setu vykon, na
ktery jsme u ni zvykli. V souctu tak ziskala ¢esko-americka dvojice prvni sadu presvédcivé 6:2.

Druhy set zadal v podobném duchu, v jakém se nesl ten prvni. Prvni hru na podani sice ziskaly na svou stranu Su-Wei s Ostapenkovou, ale pak nedokazaly
zbrzdit rozjeté duo Siniakova-Townsendova, které se razem dostalo do vedeni 3:1. Poté se vSak zdpas zdramatizoval. Tchajwanka s LotySkou snizily na podani a
nasledné dohnaly ztratu jednoho brejku, srovnano 3:3. Je nutno fict, Ze ve druhém setu se hral mnohem pohlednéjsi tenis. K vidéni byly podstatné delsi vymény
nez v prvni sadé a pfedvadéna hra snesla pFisnéjsi méfitka.

Cedka s Ameri¢ankou ziskaly v sedmé hre dule2|ty brejk, ktery navic potvrdily a $ly do vedeni 5:3. Siniakova s Townsendovou se ocitly blizko druhému
spole¢nému grandslamovému titulu. JenZe v zavéru druhého setu se jim rozpadla hra. Obé zacaly kupit chyby a soucasné s tim zacala vyborne hrat Sie Su- We|
na druhé strané. Vée vydstilo ve ztratu vedeni pfi podani Townsendové. Hned poté Su-wei udrzela servis a spolecne s Ostapenkovou otocila vyvoj utkani ve SVUJ
prospéch na 6:5. Siniakova na podani sice dovedla druhy set do tiebreaku, ale ten byl spiSe o tom, kdo vice kazi nez, kdo lépe hraje. BohuZel nejvice kazila pravé
Ceska hracka, kterad nékolikrat dala najevo svoji frustraci. Tchajwansko—lotyésky par ovladl tiebreak 7:4 a snim i cely druhy set. Rozhodnout tak musela tfeti
sada.

Na jejim zac¢atku se stale Siniakova nemohla chytnout. V prvni hie nedokézala udrzet svij servis a musela se svou americkou kolegyni otacet. Nastésti se ceska
zastupkyné dokazala zkoncentrovat a zacala podavat zlepseny vykon. Chytla se i jeji spoluhracka a naopak na druhé strané sedla deka na Jelenu Ostapenkovou,
kteréd zkazila fadu mi¢é a dopomohla Ceéce s Ameri¢ankou k obratu na 2:1. Nasledné si obé dvojice drzely podani a po Cisté hfe pfi podani Townsendové byl stav
4:3.

Pak pridel kli¢ovy okamzik. Cesko-americky par prolomil podani Sie Su-Wei a Siniakova $la za vedeni 5:3 podavat na vitézstvi. A vedla si skvéle. Diraznym
servisem vybojovala vedeni 40:0 a s tim hned tfi pfilezitosti na ukonceni zdpasu. Prvni moznost odmitla dvojchybou, ale nasledné uz dostala mi¢ek do hry. Pak
Eesko-americké dvojici pomohl Stastny dotyk na pasce a pred Taylor Townsendovou se zjevila tutovka, kterou vyuzila a mohla béZet obejmout KateFinou
Siniakovou.

Pro Townsendovou toto vitézstvi znamenalo zisk druhého grandslamoveho titulu, oba ziskala po boku KateFiny Siniakové, pro kterou uz to byl desaty celkovy
triumf ve Ctyfhie na grandslamech AktudIni deblové svétova jednicka z Ceské republ|ky sice méla v utkani i slabsi chvilky, ale nakonec predvedla skvély vykon a
ziskem dal$iho titulu potvrdila, Ze je nejlep$i deblistkou soucasnosti. Deset titull z grandslami a dvé olympijska zlata jsou jasnym dikazem.
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